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Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen

* Fachunterricht in den Haupt- und Nebenfächern
* Hohe Durchlässigkeit zwischen den Schulzweigen
* Projekte
* Umfangreiches WPU-Angebot (Kunst, Sport, Lernen 

lernen, Prüfungsvorbereitungen, Nähen 
und Kochen, Computer etc.)

* Rhythmisierung
* Betriebspraktika
* Bilingualer Unterricht in Erdkunde 
* Spanisch, Französisch, DELF
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Soziales
Lernen

&
Methoden-

lernen

Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen

* Soziales Lernen in allen 5. Klassen
* Erlebnispädagogisch orientierte Fahrt in Klasse 5
* Skiwoche in Klasse 6
* Schlüsselqualifikationen in den Klassen 5-8
* Kooperative Lernformen
* PiT (Prävention im Team)
* Paten / Streitschlichter (in Ausbildung) 
* Trainingsraum
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GTA
Ganztages- 
Angebote

GTK
Ganztages- 

Klassen

* weit über 40 Arbeitsgemeinschaften im 
Nachmittagsbereich

* Fördern und Fordern
* kostenlose Hausaufgabenbetreuung in der       

Bibliothek
* betreutes Mittagessen

* jeweils eine bzw. zwei Ganztagesklasse(n) in allen 
Schulzweigen in Klassen 5 + 6 neben den 
bestehenden Regelklassen

Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen





Ganztägig Lernen in einer 
gebundenen Ganztagesklasse

• Verlässlicher Schultag von 7:45 Uhr bis 15:15 Uhr (Freitag bis 14:30 
Uhr bzw. 13:45 Uhr); kein unangekündigter Ausfall!

• durch die Hauptfachlehrer geleitete Förderstunden und der damit 
verbundene Wegfall von klassischen Hausaufgaben in den 
Hauptfächern

• Kostenloser Lernzeitreff in der Villa Kunterbunt

• Hilfestellungen im Fach Deutsch durch Förderangebote an den 
Montagnachmittagen

• Anleitung zum selbstständigen Arbeiten durch im Stundenplan 
integriertes Methodenlernen

• Pädagogisches Curriculum der Arbeitsgemeinschaften im Jhrg. 5 + 6

• Abwechslungsreicher Schultag; auch durch Mittagessen 
(verpflichtend) und z.B. bewegte Pause

• Auf- und Ausbau von sozialen Kompetenzen
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Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
G

e
b
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d
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e
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an

zt
ag

sk
la

ss
e

07:45-08:30 1. Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Schwimmen Fachunterricht

G
e

b
u

n
d

e
n

e
 G

an
zt

ag
sk

la
ss

e

08:30-09:15 2. Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Schwimmen Fachunterricht

09:15-09:35 Pause Pause Pause Pause Pause

09:35-10:20 3. Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht

10:20-11:05 4. Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht

11:05-11:30 Pause Pause Pause Pause Pause

11:30-12:15 5. Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht

12:15-13:00 6. Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Fachunterricht

13:00-13:45 Sport Fachunterricht Bewegte Pause Bewegte Pause Mittagessen

13:45-14:30 7. Fördern u. Fordern Wahlangebot Hauptfach DE Hauptfach MA Wahlangebot

o
p

ti
o

n
al14:30-15:15 8. Fördern u. Fordern Wahlangebot Klassenrat Hauptfach EN Wahlangebot

o
p

ti
o

n
al 15:15:15:30 Pause Pause Pause Pause Pause

15:30-16:15 9. Lernzeit Lernzeit Lernzeit Lernzeit Wahlangebot

16:15-17:00 10. Betreuung Betreuung Betreuung Betreuung Wahlangebot
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Europa- 
schule

Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen

* Austausch und Begegnung 
* Frankreich - Polen 
* Europäische Dimension des Lernens / Erasmus
* Ökologie / Energieagentur
* Ganztagesangebote/Ganztagesklassen
* Methodenlernen
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* Stadtteilbüro Ost /Villa Kunterbunt
* Schulsozialarbeit
* Vogelpark
* Sportvereine
* TiB
* Stadtbibliothek
* Stadt Viernheim
* Betriebe 
* Arbeitsagentur
* Polizei
* Johanniter
* Förderband

Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen



Alexander-von-Humboldt-
Schule

Schüler - Lehrer - Eltern

Alle Säulen gemeinsam machen 
unser „Lernhaus AvH“ zu einem 

erfolgreichen Modell

Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen
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Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen
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Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen
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Gemeinsam leben – Gemeinsam lernen

Termine:

Tag der offenen Tür: 17. Februar 2024
1. Elternabend: 19. Juni 2024, 19:00 Uhr

1. Schultag: Di., 27. August 2024
Einschulungsfeiern: 8:00 Uhr für den Haupt- und Gymnasialzweig

 9:35 Uhr für den Realschulzweig

Weitere Fragen beantworten wir gerne auch in einem persönlichen Gespräch:

Viola Nickel - Hauptschulleiterin: viola.nickel@kreis-bergstrasse.de
Sonja Knopf - Realschulleiterin: sonja.knopf@kreis-bergstrasse.de
Klaus Fahrer - Gymnasialleiter: klaus.fahrer@kreis-bergstrasse.de
Timm Clausen – Ganztagskoordinator: timm.clausen@kreis-bergstrasse.de
 
Homepage: https://www.avh-in-viernheim.de/

Herzlichen Dank für Ihr Interesse!

mailto:viola.nickel@kreis-bergstrasse.de
mailto:sonja.knopf@kreis-bergstrasse.de
mailto:klaus.fahrer@kreis-bergstrasse.de
mailto:timm.clausen@kreis-bergstrasse.de
https://www.avh-in-viernheim.de/


FACH 5 6 7 8 9 ∑ Insgesamt
Ratsstunde 1 1 1 0,5 0,5 4

Deutsch 5+1* 5+1* 4 4 4 22 (24*)
Englisch 5+1* 5+1* 3 3 3 19 (21*)

Kunst 1ep 1ep 1ep 1ep 1ep 5

Musik 1ep 1ep 1ep 1ep 1ep 5

Religion / Ethik 2 2 2 2 2 10

Geschichte - 1ep 2 - 2 5

Politik & Wirtschaft - - 2 2 - 4

Erdkunde 2 2 - 2 1ep 7

Arbeitslehre

(TeGe / Werken)
2 2 - - - 4

Arbeitslehre

(BO und 
Informatik)

- - 2

4 (ESS)

(2 AL-BO/2 
INF)

3

(2 AL – BO / 1 
INF)

7 / 8

Mathematik 5+1* 5+1* 4 4 4 22 (24*)
Biologie 1ep 2 2 - 2 7

Chemie - - - 2 2 4

Physik - - 1ep 2 2 5

Sport 3 3 3 2 2 13

WPU

(TeGe / Werken)
- - 2 2 (ESS) 2 6

Methodentraining 1* 1* - - - 2*

∑ Wochenstunden 28 (32*) 30 (34*) 29 / 30 31,5 31,5

149 / 150

(157*)

HAUPTSCHULE (* nur in Ganztagsklassen) 



FACH 5 6 7 8 9 10 ∑ Insgesamt

Ratsstunde 1 1 1 0,5 0,5 0,5 4,5

Deutsch 5+1* 5+1* 4 3 4 4 25 (27*)
Englisch 5+1* 5+1* 4 4 3 3 24 (26*)

Kunst 2 - 2 - 2 - 6

Musik - 2 - 2 - 2 6

Religion / Ethik 2 2 2 2 2 2 12

Geschichte - 2 - 2 2 2 8

Politik & Wirtschaft - - 2 - 2 2 6

Erdkunde (EEK) 2 2 1ep (2) 2  (2) 7  (8)

Arbeitslehre (TeGe / 
Werken) 

2 2 - - - - 4

Arbeitslehre (BO) - - - 2 2 - 4

Mathematik 4+1* 4+1* 4 4 4 4 24 (26*)
Biologie 2 2 2 - 2 - 8

Chemie - - - 2 2 2 6

Physik - - 2 - 2 3 7

Sport 3 3 3 3 2 2 16

Französisch oder 
TeGe/Werken + INF

- -

5 FR oder

2 TeGe / 
Werken + 2 INF

4 FR oder

2 TeGe / 
Werken + 1 INF 

ep

- - 9 oder 7

Französisch oder 
WPU + INF

- - - -

3 FR oder

2 WPU + 

1 INF ep

3 FR oder

2 WPU + 

1 INF ep

6 oder 6

Methodentraining 1* 1* - - - - 2*

∑ Wochenstunden 28 (32*) 30 (34*) 30 / 29 

 

28,5 / 27,5 33,5 (34,5) 29,5 (30,5) 182,5 / 180,5

REALSCHULE (* nur in Ganztagsklassen)



FACH 5 6 7 8 9 10 ∑ Insgesamt
Ratsstunde 1 1 1 0,5 0,5 0,5 4,5

Deutsch 5+1* 5+1* 4 3 4 4 25 (27*)
Englisch 5+1* 5+1* 4 4 3 3 24 (26*)

Französisch - - 5 4 3 3 15

Spanisch - - 5 4 3 3 15

Kunst 2 2 1ep 1ep 2 - 8

Musik 2 2 1ep 1ep - 2 8

Religion / Ethik 2 2 2 2 2 2 12

Geschichte - 2 - 2 2 2 8

Politik & Wirtschaft - 1ep 2 2 2 7

Erdkunde (EEK) 2 2 - (1) (2) 2 (2) 6 (9)
Mathematik 4+1* 4+1* 4 4 4 4 24 (26*)

Biologie 2 2 2 - 2 - 8

Chemie - - - 2 2 2 6

Physik - - 2 2 - 3 7

Sport 3 3 3 3 2 2 16

WPU - - - - 2 2 4

Methodentraining 1* 1* - - - - 2*

∑ Wochenstunden 28 (32*) 30 (34*) 30 31 (32) 30,5 (32,5) 33,5 (33,5)

182,5 / 
190,5*

(185,5 / 
193,5*)

GYMNASIUM (* nur in Ganztagsklassen) 
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